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GANZMIT OHNE

ayonnaise selbst zu machen ist keine Hexerei und be-

darf nur weniger Zutaten: Ei, 0l, Saure, Senf, Cewlirze.

Wer rohe Eier meiden mochte, kann auch eine pflanz-
liche Basis verwenden. Dafiir Sojadrink oder Kichererbsenwas-
ser, Senf und Zitronensaft oder Weilweinessig mit einem
Pirierstab oder im Mixer kraftig vermischen, dann bei laufen- i
dem Mixer sehr langsam Ol zugieRen, mit Salz, Pfeffer, Chili, ,
etc. abschmecken. Wer seine Mayonnaise aber doch lieber fer-
.. a tig kaufen méchte, fiir den hat die traditionsreiche Wiener De-
= = - likatessen-Manufaktur Rosel, die eigentlich fr saftige Eisalate,
: : ' . iippige Triffelmayonnaisen und feine Gemusesalate steht,
jetzt auch eine vegane Variante entwickelt. Fur die Perfektion
hat Firmenchef Roland Singer Starkdchin Kim Sohyi (Kim kocht) *
zurate gezogen. Herausgekommen ist ein eleganter und voll-
wertiger Ersatz fur frische Mayonnaise, samtig und ausgewo-
gen. ldeal fiir Festessen mit veganen Gasten.

Delikatessen-Manufaktur Rosel, Wien 9, Sechsschimmelgasse 9,
so-gut.at, roesel.wien




